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Ami lo sport?
Fanne una tua professione

Il contesto sportivo ha assunto negli ultimi anni una notevole importanza spaziando dall’am-

bito sportivo a quello economico.

Qualche settimana fa mi sono imbattuta sul sito dell'orientamento.
ch per motivi legati al mio ruolo professionale. Mi ha destato subito
curiosita il campo ricerca “inserire una professione”. Ed & li che ho
digitato la parola “sport”, mi sono chiesta “vediamo quali professioni
sono legate al contesto sportivo”. Devo ammettere che sono rimasta
sorpresa dai percorsi formativi offerti a livello di formazione di base
e/o superiore o universitaria. Mondo si a me conosciuto, ma non
cosi nel dettaglio. Al che ho pensato a quanti ragazzi appassiona-
ti di sport ne possano fare una scelta lavorativa per il loro futuro.
Professioni quali ad esempio: medico/a, docente di educazione fi-
sica e sport, docente di educazione fisica e sport specializzato/a
in prevenzione e salute, giornalista SUP, istruttore/trice di fit-
ness, medico/a sportivo/a, esperto/a di sport, Manager sportivo/a,
psicologo/a sportivo/a, terapista sportivo, economista, Allenatore/
trice di sport di prestazione.

Comeintrodotto, il contesto sportivo ha preso piede nella nostra vita
sociale ed economica, acquisendo sempre pill una certa importanza.
Come menzionato pocanzi, ci sono molteplici possibilita di impiego
che spaziano dal contesto medico, psicologico, all'insegnamento,
allambito comunicativo come per esempia il giornalista sportivo. Se
pensiamo allo sport, spesso e volentieri ci focalizziamo sugli allena-
tori e sugli sportivi, non pensando che tuttavia il contesto sportivo
& amplio e tocca figure professionali che operano nella gestione del-
le imprese, nonché societa sportive per occuparsi ad esempio della
gestione degli eventi, sponsoring, marketing e cosi via. Ne & un
esempio la nostra associazione TNV che € arricchita dalle sequenti
figure professionali quali psicologi educatori, docenti e altri profili.
Le professioni e gli shocchi lavorativi sono molteplici e dal mio
punto di vista permette ai quei giovani ragazzi che amano lo sport
oppure attivi in una disciplina sportiva di potersi costruire il loro
futuro professionale in base alla loro passione o interesse. Inoltre
spesso i ragazzi provenienti dalle scuole dell'obbligo sono in diffi-
colta a scegliere una professione oppure il percorso formativo che fa
al caso loro. Quindi perché non basarsi anche sull’'eventuale attivita
sportiva che sta seguendo il giovane? Perché non fare della propria
attivita sportiva anche una futura professione?
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Parliamoci chiaro e siamo onesti con noi stessi, non tutti gli sportivi
potranno diventare dei professionisti nella disciplina scelta, o sbar-
care il lunario unicamente con lo sport; motivo per cui se un ragazzo
0 una ragazza ama il contesto sportivo avra la possibilita di scegliere
altri sbacchi per poter approfondire o dare continuita alla passione
che ha. TNV nei suoi scopi accompagna i giovani sportivi delle so-
cieta sportive dallo sport al mondo del lavoro e a volte grazie alle
nostre aziende partner anche a concretizzare un percorso formativo.
Il sistema educativo svizzero offre diverse opportunita di studio,
quindi tutti abbiamo la possibilita di formarci e acquisire una pro-
fessione. Cogliamo questa ricchezza e, costruiamo il nostro futuro
in base alle nostre passioni e capacita. I settori professionali sono
molteplici, quindi ragazzi non mollate nello studio e l'impegno per-
ché ne vale del vostro futuro. Concretizzate i vostri sogni e fatene
la vostra professione!
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