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Riepilogo attività 2023-2024 
 

L’Associazione Talento Nella Vita, fondata il 6 ottobre 2011, presenta le attività 

svolte durante l’anno. 

In aggiunta ai nostri attuali collaboratori/trici  

NICLA GRANDI, psicologa e psicoterapeuta 

FLAVIO BAUMANN, docente 

BARBARA FORESTI STORELLI, mediatrice 

diamo il benvenuto alla nuova coach  

PAOLA FELTRE, coach certificata ACC/ICF – formatrice per adulti FSEA – 

Coaching sportivo, che seguirà il VOLLEY LUGANO. 

Prosegue la proficua collaborazione con GAIA GUARNIERI che si occupa della 

comunicazione digitale. Nel corso dell’anno sono stati dedicati una serie di post al 

tema delle soft skills in comune tra sport e lavoro con piccole pillole e citazioni di 

grandi sportivi della storia. 

Abbiamo rafforzato la comunicazione per promuovere le possibilità di stages offerte 

dai nostri sostenitori aziendali. 

Sempre attiva la nostra collaborazione con il “GIORNALE SPORT” che pubblica i 

nostri articoli dedicati sia alle attività di TNV sia a temi che ci riguardano. 

 

 



 

 

Flavio Baumann sta seguendo il progetto “Memorie da canestro”, una raccolta di 

esperienze e testimonianze per mettere a confronto 2 generazioni, che sta 

seguendo con la SAV VACALLO BASKET.  

Nel mese di gennaio 2024 Flavio ha organizzato una divertente ciaspolata a Cioss 

Prato in collaborazione con la SAV VACALLO BASKET. 

 

 

 

Il 15 aprile 2024 grazie all’evento “STATE OF MIND” abbiamo avuto la fortuna di 

poter ospitare il famoso campione di motoGP Marco Melandri che con la psicologa 

e psicoterapeuta Anna Maggetti Jolidon ha parlato di salute mentale e sport. Posti 

esauriti ca. 100 persone c/o Locanda della Masseria Lugano, per una serata che 

ha coinvolto tutti i presenti. 



 

 

   

 

Nel corso dell’estate 2024 abbiamo lanciato il concorso “SCATTA E VINCI”, con 

la distribuzione di un gadget molto apprezzato, la nostra TNV Bag. 

 

         



 

 

 

 

 

L’iniziativa è stata molto apprezzata e ci ha permesso di ottenere una buona 

visibilità sui social, acquisendo nuovi follower. 

 

SCATTA E VINCI              



 

 

 

La TNV Bag è arrivata fino al torneo di basket professionistico più emozionante 

dell’anno, sabato 8 giugno a Ginevra                   

Grazie Shifty Hoops per questa giornata eccezionale e indimenticabile         

 

 

Venerdì 28 giugno 2024, presso la Scuola professionale per sportivi d’élite (SPSE) 

di Tenero, si è svolta la cerimonia di consegna degli attestati di Talento nella Vita. 

Tra i premiati, Maëva Tahou ha ricevuto un prestigioso riconoscimento da parte di 

TNV, un premio volto a sostenere il suo percorso scolastico e sportivo, in particolare 

nell’atletica leggera. 

 



 

 

 

 

Il 23 ottobre 2024 si è svolto l’evento “MIND THE GAP” presso la Locanda della 

Masseria Lugano. 

 

 

 



 

 

 

 

“Mind the Gap: sport e percorsi di carriera”, rappresenta un’opportunità unica 

per esplorare e discutere il gap (inteso come salto) tra il mondo dello sport e 

quello del lavoro: giovani di età e livelli di carriera diversi condivideranno le loro 

esperienze, offrendoci una panoramica su come il ponte tra queste due realtà si 

concretizza nelle loro vite. 

Tra i nostri super ospiti sportivi ed atleti: NOELE TRISCONI (hockey) – GORAN 

FIORENTINI (pallanuoto) – WESTHER MOLTENI (basket) – BEATRICE 

SCALVEDI (sci) – con la moderazione di STEFANO FERRANDO, giornalista 

RSI.  



 

 

   

      



 

 

 

 

 

Attività – obiettivi 2024/2025 

• Continuare con le serate informative, divulgative per riflettere su come lo 

sport possa diventare sempre più una palestra di vita. 

• Affinare e concretizzare il progetto pilota RIVA Basket come modello per 

costruire una squadra con valori etici e sociali compatibili con gli aspetti 

competitivi. 

• Acquisire nuove società sportive. 

• Attivare nuovamente stages o inserimenti professionali con nuove aziende. 

• Coinvolgere ulteriormente le società sportive nella ricerca di soci e di 

aziende partner. 

• Proporci sempre più come risorsa competente in ambito sportivo e 



 

 

formativo. 

 

 

 

 

Le società sportive con le quali collaboriamo – 6 squadre – oltre 120 ragazzi/e: 

 

Con le società sportive 

• mettiamo a disposizione le nostre competenze per costruire un programma 

che risponda alle esigenze della dirigenza; 

• alleniamo i giovani a stare in relazione, vivere e gestire le emozioni e i conflitti. 

• Rispondiamo a interventi in cui siamo coinvolti in modo mirato, sia come 

sostegno a ragazzi – allenatori – dirigenza, sia per momenti formativi. 

• Offriamo ai ragazzi/e opportunità di stages presso le aziende che ci 

sostengono. 

 

 

Grazie a tutti per la preziosa collaborazione, 

Sandra Casoni 


